Пальчиковые игры  для детей  раннего возраста
***
 Раз, два, три, четыре, пять,
Будем пальчики считать,
Все такие нужные,
Крепкие  и дружные.
(Пересчитать пальчики и сжать их в кулак. Поменять руки.)

***
Ивану Большаку – дрова рубить.
Ваське-Указке – воду носить.
Мишке Среднему – печку топить.
Гришке Сиротке – кашку варить.
Крошке Тимошке – песенки петь,
Песенки петь и плясать.
( Правой рукой делать массаж каждому пальцу левой руки, потом наоборот.)

***
 Этот пальчик хочет спать,
Этот пальчик лег в кровать,
Этот пальчик чуть вздремнул,
Этот пальчик уж уснул,
Этот пальчик крепко спит,
Никто больше не шумит.
(Поочередно загибаем пальцы, начиная с мизинца.)

***
 Зайка книгу нашел,
И открыл, и прочел,
А закрыл, все забыл.
И снова открыл,
И все повторил,
А закрыл, опять забыл.
(Ладони прижаты  друг к другу, пальцы расположены горизонтально. На слове «открыл» – ладони открыть, мизинцы прижаты друг к другу. На слове «закрыл» – ладони прижимаются друг к другу.)

*** 
У печи, печи, печи
Испечем мы пироги.
(Ладошками имитировать движения лепки пирожков.)

* ЗАМОК
На дверях висит замок.          Пальцы сложить  в замочек, слегка покачивать
Кто его открыть бы смог?    “замочком” вперед назад
Мы замочком повертели,       Повертеть “замочком”
Мы замочком покрутили       Пальцы остаются сомкнуты, а ладошки трутся друг о друга.
Мы замочком постучали,       Пальцы сомкнуты, а ладошки стучат друг о друга.
Постучали, и открыли!           Показать ладошки.

****
 ЛАДУШКИ-ЛАДОШКИ
Мыли мылом ручки.
Мыли мылом ножки.
Вот какие ладушки,
Ладушки-ладошки!
Наварили кашки
Помешали ложкой.
Вот какие ладушки,
Ладушки-ладошки!
Строили ладошки
Домик для матрешки.
Вот какие ладушки
Ладушки-ладошки!
Курочке Пеструшке
Накрошили крошек.
Вот какие ладушки,
Ладушки-ладошки!
Хлопали ладошки
Танцевали ножки.
Вот какие ладушки,
Ладушки-ладошки!
Прилегли ладошки
Отдохнуть немножко.
Вот какие ладушки,
Ладушки-ладошки!

