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Пояснительная записка

Введение. 

Проблема работы с одаренными детьми является очень актуальной в современном мире, интересует многих педагогов и психологов.

Основой одного из подходов к организации образовательной работы с умственно одаренными дошкольниками является концепция развития способностей, разработанная авторским коллективом под руководством Л.А.Венгера. Данный подход был реализован в образовательной программе «Одаренный ребенок» (1995 г.). Цель программы «Одаренный ребенок» - создание условий для выявления, поддержки и развития одаренных детей в Российской Федерации. Эта программа направлена на развитие у детей трех основных блоков структуры одаренности: познавательной активности, умственных способностей, детских видов деятельности. 

В дошкольных образовательных учреждениях в основном проводится коррекционная работа с детьми, имеющими нарушения эмоционального, поведенческого, личностного характера, а также с детьми, имеющими трудности в обучении. Детей же, имеющих высокие показатели в развитии умственном, физическом  и пр. обычно ставят просто в пример другим детям, и индивидуально не развивают у них способности, по
этому со временем эти способности угасают, и развитие таких детей затормаживается.

Концептуальное обоснование:

Наше время - это время перемен, поэтому России нужны люди, интеллектуально смелые, самостоятельные, оригинально мыслящие, творческие, умеющие принимать нестандартные решения и не боящиеся этого. 

Дошкольное детство – это тот особый возраст, когда ребенок открывает для себя мир, когда происходят значительные изменения во всех сферах его психики ( когнитивной, эмоциональной, волевой) и которые проявляются в различных видах деятельности: коммуникативной, познавательной, преобразующей. Это возраст, когда появляется способность к творческому решению проблем, возникающих в той или иной ситуации жизни ребенка (креативность). Поэтому  развитие интеллектуальных, творческих способностей, коммуникативных навыков детей составляет важную задачу процесса их обучения и воспитания, так как способствует проявлению инициативы и познавательной активности, стимулирует интерес к творческому поиску, открывает возможности  активного познания мира и себя. Именно в детском возрасте закладывается основа будущих творческих достижений и открытий.

     Создание развивающих групп в дошкольных образовательных учреждениях для детей, имеющих предпосылки одаренности - это необходимое звено в цепи педагогического процесса. В таких группах у детей вместе с педагогом-психологом есть возможность углубить и расширить свои знания, развить  умения и способности.

Наиболее существенными характеристиками детей с опережающим психическим развитием являются:

· раннее проявление высокой познавательной активности и любознательности;

· быстрота и точность выполнения умственных операций, обусловленные устойчивостью внимания;

· опережающее речевое развитие;

· выраженная установка на творческое выполнение задания, высокоразвитые творческое воображение и мышление.

Многие исследователи, изучающие проблемы одарённых детей (Т.А.Репина, Т.В.Сенько), отмечают, что в сфере общения со сверстниками у таких детей возникают определённого рода проблемы. Они объясняют это диспропорцией в умственном и социальном развитии одарённых детей.

Высокий уровень самосознания одарённых детей сопровождается ранним пониманием своего отличия от других. Это может восприниматься негативно, приводить к самоизоляции или чувству отверженности, в результате страдает уверенность в себе и тормозится эмоциональное и личностное развитие. С другой стороны, восприятие ребёнком и окружающими одарённости как заслуги может формировать у него высокомерие и чувство превосходства над другими, что также ведёт к личностным и межличностным нарушениям.

Всё вышеперечисленное свидетельствует о необходимости целенаправленной, систематической работы по развитию эмоциональной и социальной сфер у одарённого дошкольника.

Цель программы: гармонизация в развитии интеллектуальных и творческих способностей, формирование у дошкольников адекватного самовосприятия, помощь в адаптации ребёнка в окружающем мире, развитие коммуникативных навыков.

Задачи: 

1. Развитие  мышления, наблюдательности и познавательной активности.

2. Развитие коммуникативных навыков.

3. Развитие связной речи, воображения.

4. Развитие творческих способностей.

5. Психокоррекция эмоционально-волевей сферы.

Форма работы: 

1. Диагностический этап: индивидуальное обследование детей с помощью апробированных методик, направленное на выявление способностей детей в сферах образного мышления, логического мышления, воображения и познавательной активности дошкольников.

2. Коррекционно-развивающий этап: групповые занятия, способствующие развитию творческих, интеллектуальных способностей и коммуникативных навыков.

  Для обеспечения условий сохранения и укрепления психологического здоровья личности ребёнка, программа определяет принципы:

· Искренний интерес к ребёнку и его внутреннему миру;

· Безусловное принятие ребёнка таким, какой он есть;

· Создание у ребёнка чувства безопасности, возможности исследования себя и внешнего мира, свободного выражения своих чувств;

· Предоставление ребёнку возможности выражения собственного «я»;

· Постепенность познавательного и коррекционного процессов, следование темпу, задаваемому ребёнком.

Основной предмет развития – интеллектуальная сфера.

Объект развития – дети подготовительных групп 6 -7 лет.

Количество занятий – 16        

Длительность занятия: для  детей 6-7 лет по 30 минут.

Частота встреч: 1 раз в неделю. 

Количество участников групп: от 4 до 10 человек. 

Методические средства, используемые в программе:

· Психогимнастические игры

· Коммуникативные игры

· Игры и задания, направленные на развитие произвольности

· Игры, направленные на развитие воображения

· Упражнения на развитие мышления

· Упражнения, направленные на развитие мелкой моторики

· Задания на развитие памяти и внимания

Структурные компоненты занятий:

Вводная часть состоит, как правило, из заданий, направленных на взаимодействие, помогает быстрому установлению контакта между участниками занятия.

Центральная часть состоит из упражнений на развитие интеллектуальной сферы.

Заключительная часть занятия  предлагает выход на рефлексию, осознавание своих чувств, знаний о себе и о мире.

         План
РАБОТЫ КРУЖКА "ЗНАЙКА"  
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№
	Цель программы
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часов 

по 

программе
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часов


	Количество часов по месяцам
	Примечания

	
	
	
	
	
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	iv
	V
	

	1.
	Гармонизация в развитии интеллектуальных и творческих способностей, формирование у дошкольников адекватного самовосприятия, помощь в адаптации ребёнка в окружающем мире, развитие коммуникативных навыков.


	Дети

подготовительных  групп 
(3 подгруппы)
	16
	     48
	-
	-
	6
	9
	9
	12
	12
	-
	-
	

	
	                                      Итого:
	
	16
	48
	-
	-
	6
	9
	9
	12
	12
	-
	-
	


ТЕМАТИКА  КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИХ  ЗАНЯТИЙ  К   ПРОГРАММЕ

факультатива для детей

 с высоким уровнем развития познавательных процессов 

	№ п/п
	Тема
	Цели и задачи
	Содержание занятий

	1
	«Знакомство»
	· сплочение детского коллектива, научить детей понимать чувства других, оказывать поддержку и сопереживать.

· нахождение внешних и внутренних ресурсов для выхода из сложных ситуаций;

· развитие мышления
	· Приветствие

· Игра «Доброе животное»

· Упражнение «Помоги Золушке»

· Упражнение «Сравнение»

· Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	2
	«Мы вместе»
	· развитие умения каждого скоординировать свои усилия с действиями остальных участников.

· развитие тонкой  моторики;

· развитие мышления
	· Приветствие

· Игра «Гусеница».

· Гимнастический комплекс на развитие тонкой моторики.

· Упражнение «Угадай по описанию»

· Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	3
	«Эффективное общение»
	· обучение детей эффективным способам общения.

· развитие целостного восприятия предметов

· развитие мышления
	6. Приветствие

7. Игра «Попроси игрушку» – вербальный вариант.

8. Упражнение «Обведи по точкам».

9. Упражнение «Бывает- не бывает»

10. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	4
	«Доверие»
	· формирование у детей чувства доверия к окружающим.

· развитие мышления
	3. Приветствие

4. Игра «Прогулка с компасом»

5. Упражнение «Штрихи в рисунке».

6. Упражнение «Продолжи...»

7. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»



	5
	«Сотрудничество»
	· развитие навыков сотрудничества в парах и тройках.

· развитие произвольного внимания.

· развитие мышления
	1. Приветствие

2. Игра «Головомяч».

3. Упражнение  «Зеваки»

4. Упражнение «Сравнение понятий»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»



	6
	«Понимаем друг друга с полу-взгляда»
	· развитие в детях чувства эмпатии.

· развитие способности к переключению внимания.

· развитие мышления
	1. Приветствие

2. Игра «Глаза в глаза»

3. Упражнение «Не пропусти растение».

4. Упражнение «Быстрый ответ».

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»



	7
	«Расслабление»
	· снятие напряжения.

· развитие внимания, связанного с координацией слухового и двигательного  анализаторов;

· развитие мелкой моторики, речи


	1. Приветствие

2. Игра «Воздушный шарик»

3. Упражнение «Четыре стихии».

4. Упражнение «Работают пальчики»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»



	8
	«В мире эмоций»
	· настроить группу детей на рабочий лад. 

· развитие зрительного внимания;

· развитие ЭВС
	1. Приветствие

2. Игра «Корабль и ветер»

3. Упражнение «Нос, нос, рот…»

4. Упражнение «Эмоциональные прятки»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»



	9
	«Работаем дружно»
	· включение в общий ритм работы.

· развитие произвольности деятельности;

· развитие мышления, сообразительности
	1. Приветствие

2. Игра «Смена ритмов»

3. Упражнение «Копирование образца».

4. Упражнение «Как это можно использовать»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	10
	«Наблюдаю, рассуждаю»
	·  развитие внимание.

· развитие смекалки, фантазии, умения рассуждать, доказывать;

· развитие наблюдательности
	1. Приветствие

2. Игра «Животные, растения, птицы»

3. Упражнение «Вопрос – ответ».

4. Упражнение «Найди вокруг»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	11
	«Живём по правилам»
	· развитие внимания, настрой на рабочий лад

· развитие умения действовать по правилам;

· развитие мыслительных функций
	1. Приветствие

2. Игра «Путаница»

3. Упражнение ««Да» и «Нет» не говорить».

4. Мозговая гимнастика

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	12
	«Наблюдательность»
	· развитие наблюдательности, памяти, внутренней свободы и раскованности.

· развитие логического мышления;

· развитие воображения
	1. Приветствие

2. Игра «Тень»

3. Упражнение «Действуем по правилам».

4. Упражнение «Комбинирование»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	13
	«Сплочение»
	· снятие напряженности, невротических состояний; развитие сплоченности группы.

· развитие понятийного мышления.;

· развитие воображения
	1. Приветствие

2. Игра «Дракон кусает свой хвост»

3. Упражнение «Закончи предложение».

4. Упражнение «Попробуй представить»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	14
	«Организованность тоже нам нужна»
	· Развитие  самоорганизации.

· Развитие воображения, речи, логического мышления;

· Развитие произвольного внимания
	1. Приветствие

2. Игра «Скучно, скучно так сидеть»

3. Упражнение «Спасательные ситуации в сказках»

4. Упражнение «10 треугольников»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	15
	«Внимательный дошколёнок»
	· развитие внимания и быстроты мышления.

· развитие  памяти, мышления, воображения, речи;

· развитие концентрации внимания
	1. Приветствие

2. Игра «Много – один».

3.  Упражнение«Кем (чем) был раньше?»

4. Упражнение «Найди отличия»

5. Завершение занятия: «Что нового узнали сегодня»

	16
	«Мы все вместе — творческий народ»
	· развития воображения и творческих способностей.

· развитие воображения, речи, мышления
	1. Приветствие

2. Игра "Пантомима"

3. Упражнение  «Узнай меня»

4. Упражнение «Пластилиновая сказка»

5. Завершение занятия: «Подведение итогов»


Содержание занятий 2016-2017 учебный год
	№
	Дата 
	Время 
	С кем провод.
занятие
	Тема, цель, задачи занятия
	Примечание 

	1

	14.11.16
14.11.16
17.11.16

	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9
гр №14

	Занятие № 1 «Знакомство»
· сплочение детского коллектива, научить детей понимать чувства других, оказывать поддержку и сопереживать.
· нахождение внешних и внутренних ресурсов для выхода из сложных ситуаций;
· развитие мышления
	

	2

	21.11.16
21.11.16
24.11.16

	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 2 « Мы вместе»
· развитие умения каждого скоординировать свои усилия с действиями остальных участников.
· развитие тонкой моторики;
· развитие мышления
	

	3

	28.11.16
28.11.16
01.11.16

	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 3 « Эффективное общение»
· обучение детей эффективным способам общения.
· развитие целостного восприятия предметов
· развитие мышления
	

	4

	05.12.16
05.12.16
08.12.16
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 4 «Доверие»
· формирование у детей чувства доверия к окружающим.
· развитие мышления
	

	5

	12.12.16
12.12.16
15.12.16
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 5 «Сотрудничество»
· развитие навыков сотрудничества в парах и тройках.
· развитие произвольного внимания.
· развитие мышления
	

	6

	19.12.16
19.12.16
22.12.16
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 6 «Понимаем друг друга с полувзгляда»
· развитие в детях чувства эмпатии.
· развитие способности к переключению внимания.
· развитие мышления
	

	7

	26.12.16
26.12.16
29.12.16
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 7 «Расслабление»
· снятие напряжения.
· развитие внимания, связанного с координацией слухового и двигательного анализаторов;
· развитие мелкой моторики, речи
	

	8

	09.01.17
09.01.17
12.01.17
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14
	Занятие № 8 «В мире эмоций»
· настроить группу детей на рабочий лад. 
· развитие зрительного внимания;
· развитие ЭВС
	

	9

	16.01.16
16.01.16
19.01.16
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 9 «Работаем дружно»
· включение в общий ритм работы.
· развитие произвольности деятельности;
· развитие мышления, сообразительности
	

	10

	23.01.17
23.01.17
26.01.17
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 10 «Наблюдаю, рассуждаю»
· развитие внимание.
· развитие смекалки, фантазии, умения рассуждать, доказывать;
· развитие наблюдательности
	

	11

	30.01.17
30.01.17
02.02.17
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 11 «Живём по правилам»
· развитие внимания, настрой на рабочий лад
· развитие умения действовать по правилам;
· развитие мыслительных функций
	

	12

	06.02.17
06.02.17
09.02.17
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 12 «Наблюдательность»
· развитие наблюдательности, памяти, внутренней свободы и раскованности.
· развитие логического мышления;
· развитие воображения
	

	13

	13.02.17
13.02.17
16.02.17
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 13 «Сплочение»
· снятие напряженности, невротических состояний; развитие сплоченности группы.
· развитие понятийного мышления.;
· развитие воображения
	

	14

	20.02.17
20.02.17
02.03.17
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 14 «Организованность тоже нам нужна»
· Развитие самоорганизации.
· Развитие воображения, речи, логического мышления;
· Развитие произвольного внимания
	

	15
	27.02.17
27.02.17
09.03.17

	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 15 «Внимательный дошколёнок»
· развитие внимания и быстроты мышления.
· развитие памяти, мышления, воображения, речи;
· развитие концентрации внимания
	

	16
	06.03.17
06.03.17
16.03.17
	1515-1545
1615-1645
1545-1615
	гр №8
гр №9 
гр №14

	Занятие № 16 «Мы все вместе — творческий народ»
· развития воображения и творческих способностей.
· развитие воображения, речи, мышления
	


Приложение
Игра «Доброе животное»
Цель: способствовать сплочению детского коллектива, научить детей понимать чувства других, оказывать поддержку и сопереживать.
Ведущий тихим, таинственным голосом говорит: «Встаньте, пожалуйста, в круг и возьмитесь за руки. Мы - одно большое, доброе животное. Давайте послушаем, как оно дышит! А теперь подышим вместе! На вдох – делаем шаг вперед, на выдох – шаг назад. А теперь на вдох делаем 2 шага вперед, на выдох – 2 шага назад. Вдох – 2 шага вперед. Выдох – 2 шага назад. Так не только дышит животное, так же четко и ровно бьется его большое доброе сердце. Стук – шаг вперед, стук – шаг назад и т. д. Мы все берем дыхание и стук сердца этого животного себе».
Игра 3. «Гусеница».
Цель: игра учит доверию. Почти всегда партнеров не видно, хотя и слышно. Успех продвижения всех зависит от умения каждого скоординировать свои усилия с действиями остальных участников.
«Ребята, сейчас мы с вами будем одной большой гусеницей и будем все вместе передвигаться по этой комнате. Постройтесь цепочкой, руки положите на плечи впереди стоящего. Между животом одного играющего и спиной другого зажмите воздушный шар или мяч. Дотрагиваться руками до шара (мяча) строго воспрещается! Первый в цепочке участник держит свой шар на вытянутых руках.
Таким образом, в единой цепи, но без помощи рук, вы должны пройти по определенному маршруту».
Игра . «Попроси игрушку» – вербальный вариант.
Цель: обучить детей эффективным способам общения.
Группа делится на пары, один из участников пары (участник 1) берет в руки какой-либо предмет, например игрушку, тетрадь, карандаш и т.д. Другой участник (участник 2) должен попросить этот предмет. Инструкция участнику 1: «Ты держишь в руках игрушку (тетрадь, карандаш), которая очень нужна тебе, но она нужна и твоему приятелю. Он буде у тебя ее просить. Постарайся оставить игрушку у себя и отдать ее только в том случае, если тебе действительно захочется это сделать». Инструкция участнику 2: «Подбирая нужные слова, постарайся попросить игрушку так, чтобы тебе ее отдали».
Затем участники 1 и 2 меняются ролями.
Игра «Прогулка с компасом» 
Цель: формирование у детей чувства доверия к окружающим.
Группа разбивается на пары, где есть ведомый («турист») и ведущий («компас»). Каждому ведомому (он стоит впереди, а ведущий сзади, положив партнеру руки на плечи) завязывают глаза. Задание: пройти все игровое поле вперед и назад. При этом «турист» не может общаться с «компасом» на вербальном уровне (не может разговаривать с ним). Ведущий движением рук помогает ведомому держать направление, избегая препятствий – других туристов с компасами.
После окончания игры дети могут описать, что они чувствовали, когда были с завязанными глазами и полагались на своего партнера.
Игра «Головомяч».
Цель:развивать навыки сотрудничества в парах и тройках, научить детей доверять друг другу.
Инструкция «Разбейтесь на пары и ложитесь на пол друг напротив друга. Лечь нужно на живот так, чтобы ваша голова оказалась рядом с головой партнера. Положите мяч точно между вашими головами. Теперь вам нужно его поднять и встать самим. Вы можете касаться мяча только головами. Постепенно поднимаясь, встаньте сначала на колени, а потом на ноги. Пройдитесь по комнате».
Игра «Глаза в глаза»
Цель: развивать в детях чувство эмпатии, настроить на спокойный лад.
«Ребята, возьмитесь за руки со своим соседом по парте. Смотрите друг другу в глаза и, чувствуя руки, попробуйте молча передавать разные состояния: «я грущу». «мне весело, давай играть», «я рассержен», «не хочу ни с кем разговаривать» и т.д.
Игра «Воздушный шарик»
Цель:снять напряжение, успокоить детей.

Все играющие сидят или стоят в кругу. Ведущий дает инструкцию: «Представьте себе, что сейчас мы с вами будем надувать шарики. Вдохните воздух, поднесите воображаемый шарик к губам и, надувая щеки, медленно, через приоткрытые губы надувайте его. Следите глазами за тем, как ваш шарик становится все больше и больше, как увеличиваются, растут узоры на нем. Представили? Я тоже представила ваши огромные шары. Дуйте осторожно, чтобы шарик не лопнул. А теперь покажите их друг другу».

Упражнение можно повторить 3 раза.

Игра «Корабль и ветер»
Цель: настроить группу на рабочий лад, особенно, если дети устали.
«Представьте себе, что наш парусник плывет по волнам, но вдруг он остановился. Давайте поможем ему и пригласим на помощь ветер. Вдохните в себя воздух, сильно втяните щеки… А теперь шумно выдохните через рот воздух, и пусть вырвавшийся на волю ветер подгоняет кораблик. Давайте попробуем еще раз. Я хочу услышать как шумит ветер!»
Упражнение можно повторить 3 раза.
Игра «Тень»
Цель: развитие наблюдательности, памяти, внутренней свободы и раскованности.
Звучит фонограмма спокойной музыки. Дети разбиваются на пары. Один ребенок – «Путник», другой – его «тень». Последний старается точь-в-точь скопировать движения «путника», который ходит по помещению и делает разные движения, неожиданные повороты, приседания, нагибается сорвать цветок, подобрать красивый камушек, кивает головой, скачет на одной ножке и т.п.
Игра «Дракон кусает свой хвост»
Цель: Снятие напряженности, невротических состояний; развитие сплоченности группы.
Звучит веселая музыка. Играющие становятся в линию, держась за плечи. Первый ребенок – «голова» дракона, последний – «хвост». «Голова» пытается поймать «хвост», а тот уворачивается. «Тело» дракона неразрывно. Как только «голова» схватила «хвост», она становится «хвостом». Игра продолжается до тех пор, пока каждый участник не побывает в двух ролях.
Гимнастический комплекс на развитие тонкой моторики.
1. Выпрямить кисть, плотно сомкнуть пальцы и медленно сжимать их в кулак. Поочерёдно выполнять каждой рукой.
2. Руку плотно положить на стол ладонью вниз и поочерёдно сгибать пальцы: средний, указательный, большой, мизинец, безымянный. Выполнять поочерёдно каждой рукой.
3. Выпрямить кисть и поочерёдно присоединять безымянный палец к мизинцу, средний к указательному.
4. Сжать пальцы в кулак и вращать кисть в разных направлениях.  Сначала поочерёдно каждой рукой. Затем – двумя руками одновременно.
5. Сгибание и разгибание пальцев. Пальцы разомкнуть как можно шире, затем сомкнуть и так продолжать дальше. Поочерёдно каждой рукой, затем сразу обеими. Помните присказку: «Мы писали, мы писали, наши пальчики устали».
6. Положить руки ладонями вверх. Ребёнок поднимает по одному пальцы сначала на одной руке, потом на другой. Повторять это упражнение в обратном порядке.
7. Ладони лежат на столе. Ребёнок поочерёдно поднимает пальцы сразу обеих рук, начиная с мизинца.
8. Ребёнок зажимает карандаш средним и указательным пальцами. Сгибает и разгибает эти пальцы.
9. Положите на стол 10-15 карандашей или палочек. Ребёнок одной рукой пытается собрать все карандаши (палочки). При этом нельзя помогать другой рукой и надо стараться брать карандаши по одному. Вместо карандашей предложите ребёнку собрать пуговицы, горошинки и другие мелкие детали.
10. Ребёнок зажимает карандаш средним и указательным пальцами. Далее выполняет движения так, что сначала сверху оказывается средний палец, а потом указательный.
11. Дайте ребёнку два небольших шарика или два грецких ореха и попросите его покатать их между ладонями (пальцы прямые) в одну и другую сторону.
Упражнение «Обведи по точкам».
Задание направлено на развитие целостного восприятия предметов, а также на обучение ребёнка выполнению плавных линий без отрыва карандаша от бумаги.
Ребёнку необходимо соединить все точки рисунка одной линией, стараясь не отрывать карандаш от бумаги (см. Приложение 4.1).
Упражнение «Штрихи в рисунке».
Упражнение состоит из штриховки различных фигурок (см. приложение 4.2). Можно использовать самые различные виды штриховки: по вертикали, по горизонтали, по диагонали, петлями, волнистыми линиями и т. п.
Упражнение ««Да» и «Нет» не говорить».
Цель:Развитие умения действовать по правилам.
1. Детям дается инструкция: «Сейчас я буду задавать вам вопросы, а вы должны мне на них правильно отвечать, но существует правило, при ответе на вопрос нельзя говорить «Да» и «Нет»». Примерные вопросы:
1. Ты хочешь идти в школу?
2. Ты любишь, когда тебе читают сказки?
3. Ты любишь смотреть мультфильмы?
4. Ты хочешь остаться еще на один год в детском саду?
5. Ты любишь гулять?
6. Ты любишь играть?
7. Ты хочешь учиться?
8. Ты любишь болеть?
Чтобы правильно ответить на вопрос, ребенку необходимо постоянно, не отвлекаясь, удерживать в памяти условия игры и принятое им намерение отвечать определенным образом, контролировать свои ответы, сдерживать непосредственное желание ответить словами «да» и «нет» и одновременно обдумывать содержательный ответ.
Игра «Летает – не летает».
1. Дети садятся или встают в круг. Ведущий (обычно это взрослый) объясняет правила игры: «Я буду называть предметы и спрашивать: «Летает?» Например: «Муха летает? Стол летает?» Если я назову предмет, который в самом деле летает, вы поднимите руки. Если я назову нелетающий предмет, не нужно поднимать рук. Пожалуйста, будьте внимательными».
Затем ведущий начинает игру: «Голубь летает?» - и поднимает руки. Дети говорят:»Летает» и тоже поднимают руки. «Автомобиль летает?» – спрашивает взрослый и провокационно поднимает руки. Дети, как правило повторяют этот жест и проигрывают.
Игра заключается в том, что дети должны сохранить бдительность во время уловок взрослого и всегда различать зрительный сигнал и содержание вопроса.
Игра «Не пропусти растение».
Цель: Развитие способности к переключению внимания.
1. Играющие сидят в кружок и внимательно слушают слова, которые произносит ведущий. Всякий раз, когда среди слов встретится название растения, дети должны вставать и тут же садиться.
Слова, к примеру, такие:
ДОРОГА, ТИГР, МАШИНА, БЕРЕЗА, САМОЛЕТ, ПШЕНИЦА, РОЗА, ЗМЕЯ, ДУБ, КУКЛА, ГРИБ, ШКОЛА, ШИПОВНИК, РОМАШКА, РАМА, ДОМ, МАЛИНА, ТОПОЛЬ, ТЕПЛОВОЗ, МУРАВЕЙ, ГРАФИН, ГВОЗДИКА, ГВОЗДЬ, МУЗЕЙ, ТЕАТР, ИГРА, ИВА, ИВОЛГА, ВОРОБЕЙ, БАОБАБ, КАШТАН, ПАЛЬМА, ПАЛАТКА, КИНО, КЕНГУРУ, КИВИ, ХОККЕЙ, ГОРОД, СОБАКА, БАНАН, ВАСИЛЕК, КУВШИН, МОЛОКО, ТЮЛЬПАН, ТЫКВА, ЛЕС, ТЕРЕМОК, ЕЛЬ, СОСНА, ДОРОГА, КНИГА, ИСКУССТВО, МУЗЫКА, ОСИНА, БАЛЕТ, ТАПОЧКИ, ПАРКЕТ, ПЛЮЩ, ОДУВАНЧИК, МИМОЗА…
Упражнение «Закончи предложение».
Цель: развитие понятийного мышления.
Дети сидят в кружок. Ведущий кидает одному из них мяч и говорит начало предложения. Ребенок, поймавший мяч, должен закончить его. После этого он возвращает мяч ведущему. И так далее.
Варианты предложений:
Лимоны кислые, а сахар… У человека две ноги, а у собаки…
Собака лает, а кошка… Птицы живут в гнездах, а люди…
Ночью темно, а днем…Зимой идет снег, а летом…
Трава зеленая, а небо… Из шерсти вяжут, а из ткани…
Зимой холодно, а летом…Балерина танцует, а пианист…
Ты ешь ртом, а слушаешь… Дрова пилят, а гвозди…
Утром мы завтракаем, а днем… Певец поет, а строитель…
Птица летает, а змея…Композитор сочиняет музыку, а музыкант…
Лодка плывет, а машина… В России говорят по-русски, а в Англии…
Ты смотришь глазами, а дышишь…Книгу читают, а музыку…
Игра «Много – один».
Цель:развитие внимания и быстроты мышления.
1. Дети сидят в кружок. Ведущий, бросая мяч, называет слово во множественном числе. Ребенок, возвращая мяч, - в единственном.
Варианты слов:
КОТЫ, ГРАЧИ, ЛЕСА, РЯДЫ, МОСТЫ, СТОЛБЫ,
ХОЛМЫ, СЛЕДЫ, ДОМА, КРОТЫ, КОСЫ, ГЛАЗА,
ШКАФЫ, ШАРФЫ, СЛОНЫ, САДЫ, КУСТЫ,
НОСЫ, БЛИНЫ, ЛИСТЫ, ГРИБЫ, СТОЛЫ, НОЖИ,
КОРЖИ, БАНТЫ, ФАНТЫ, ПОЛЫ, БРАТЬЯ, ГНОМЫ,
РТЫ, ЧАСЫ, БОЛТЫ, КОВШИ, РУБЛИ, ЗОНТЫ.
Игра «Кем (чем) был раньше?»
Цель: развитие внимания, памяти, мышления, воображения, речи.            
Дети сидят в кружок. Ведущий, по очереди обращаясь к каждому ребенку, задает вопрос: «Кем (чем) был раньше?»
ЦЫПЛЕНОК (ЯЙЦОМ)                                   ХЛЕБ (МУКОЙ)
ЛОШАДЬ (ЖЕРЕБЕНКОМ)                            ШКАФ (ДОСКОЙ)
КОРОВА (ТЕЛЕНКОМ)                                   ВЕЛОСИПЕД (ЖЕЛЕЗОМ)
ДУБ (ЖЕЛУДЕМ)                                             РУБАШКА (ТКАНЬЮ)
РЫБА (ИКРИНКОЙ)                                        БОТИНКИ (КОЖЕЙ)
ЯБЛОНЯ (СЕМЕЧКОМ)                                  ЖЕНЩИНА (ДЕВОЧКОЙ)
ЛЯГУШКА (ГОЛОВАСТИКОМ)                   ЛИСТОК (ПОЧКОЙ)
БАБОЧКА (ГУСЕНИЦЕЙ)                              СОБАКА (ЩЕНКОМ)
Игра  «Говори наоборот».
Цель: развитие сообразительности.
 «Я буду говорить слово, а вы, кому я кину мяч, должны сказать наоборот, например: большой – маленький». Можно использовать следующие пары слов:
ВЕСЕЛЫЙ                 – ГРУСТНЫЙ
БЫСТРЫЙ                 –  МЕДЛЕННЫЙ
КРАСИВЫЙ              – БЕЗОБРАЗНЫЙ
ПУСТОЙ                   – ПОЛНЫЙ
ХУДОЙ                      – ТОЛСТЫЙ
УМНЫЙ                    – ГЛУПЫЙ
ТРУДОЛЮБИВЫЙ – ЛЕНИВЫЙ
ТЯЖЕЛЫЙ               – ЛЕГКИЙ
ТРУСЛИВЫЙ          – ХРАБРЫЙ
БЕЛЫЙ                     – ЧЕРНЫЙ
ТВЕРДЫЙ                – МЯГКИЙ
ШЕРШАВЫЙ          – ГЛАДКИЙ
Упражнение на развитие пространственных представлений
Подготовьте заранее: 5 игрушек (например, куклу, зайчика, мишку, уточку, лису); картинки с изображением 9 предметов, расположенных столбиками по 3; лист бумаги в клеточку, карандаш.
Предложите ребенку выполнить несколько заданий:
1. Показать правую, левую руку, ногу; правое, левое ухо .
2. На столе перед ребенком располагают игрушки следующим образом: в центре - мишка, справа - уточка, слева - заяц, впереди - кукла, сзади - лиса, и просят ответить на вопросы о расположении игрушек: "Где сидит мишка? Какая игрушка стоит перед мишкой? Какая игрушка позади мишки? Какая игрушка стоит слева от мишки? Какая игрушка справа от мишки?
3. Ребенку показывают картинку и спрашивают о расположении предметов: "Что нарисовано в середине, вверху, внизу, в правом верхнем углу, в левом нижнем углу, в правом нижнем углу?"
4. Ребенка просят на листе бумаги в клетку нарисовать в центре - круг, слева - квадрат, выше круга - треугольник, ниже - прямоугольник, над треугольником - 2 маленьких кружка, под прямоугольником - маленький кружок. Задание ребенок выполняет последовательно.
5. Игрушки располагают слева и справа, впереди и позади ребенка на расстоянии 40-50 сантиметров от него и предлагают рассказать, где какая игрушка стоит.
6. Ребенку предлагают встать в центре комнаты и рассказать, что находится слева, справа, впереди, сзади от него.
Наблюдайте за ребенком в ходе выполнения заданий, определите, как зависят особенности восприятия пространства от точки отсчета, удаленности объектов и т. Д.
Предложите ребенку решить задачу. Мама, папа и Маша сидели на скамейке. В каком порядке они сидели, если известно, что мама сидела справа от Маши, а папа - справа от мамы.
Игра "Пантомима"
Эта игра предназначена для развития воображения и творческих способностей.
Попросите ребенка изобразить жестами, мимикой, звуками какой-либо предмет (поезд, машину, чайник, самолет) или какое-нибудь действие (умывание, расчесывание, рисование, плавание).
Поиграйте в "угадайку": ребенок угадывает, что вы изображаете, а затем наоборот - вы должны догадаться, что изображает ребенок
Упражнение "Комбинирование"
Придумайте и нарисуйте вместе с ребенком как можно больше предметов, используя геометрические фигуры: круг, полукруг, треугольник, прямоугольник, квадрат. Каждую фигуру можно использовать многократно, а какую-то фигуру не использовать вообще. Размеры фигур можно менять.
Упражнение на развитие вербального (словесного) воображения
Предложите ребенку игру: "Попробуй представить, что будет, если... Например, представь себе, что кошки научились говорить! Или открыли детский сад для собачек" и т. д.
Чем больше развита фантазия у ребенка, тем больше он предлагает интересных и оригинальных вариантов.
"Копирование образца"
Попросите ребенка как можно точнее скопировать образец, представленный на рисунке.
Анализируя результат, посмотрите, насколько число и расположение точек соответствуют образцу. Возможно небольшое (но не более чем в 2 раза) увеличение или уменьшение общего размера рисунка. Большинство детей шести лет справляются с этим заданием с небольшим отклонением точек от строки или колонки.
Игра «Хорошо-плохо».
Перед детьми предметные картинки: роза, мороженое, велосипед, компьютер.  Педагог поочередно показывает детям картинки. Рассмотрев их, дети высказывают свои мнения по каждому объекту, что в нем хорошего, и что плохого. Например:
- В розе хорошо то, что она красивая и вкусно пахнет.
- Ее можно дарить в подарок, и это доставит людям радость.
- А плохо в розе то, что у нее шипы. Можно больно уколоть руку.
- Мороженое вкусное, и это очень хорошо.
- Оно охлаждает в жаркий день.
- Плохо – может заболеть горло.
- Если большой холодный кусок попадет на зуб, может заболеть зуб.И т.д.         
Пример“Помоги Золушке”
Золушка замесила тесто. Когда надо было раскатать его, то обнаружила, что скалки нет. А мачеха велела к обеду испечь пироги. Чем Золушке раскатать тесто?
Ответы детей: надо пойти к соседям, попросить у них; сходить в магазин, купить новую; можно пустой бутылкой; или найти круглое полено, помыть его и им раскатать; резать тесто маленькими кусочками, а потом чем – нибудь тяжелым прижимать.
На втором этапе детям предлагаются игры с противоречиями, которые они решают с помощью алгоритма.
Пример: “Учеными выведена новая порода зайца. Внешне он, в общем – то, такой же, как и обычные зайцы, но только новый заяц черного цвета. Какая проблема возникнет у нового зайца? Как помочь новому зайцу выжить?”
Ответы детей: (На черного зайца легче охотиться лисе . . .Особенно его хорошо видно на снегу . . . Теперь ему только под землей надо жить . . .Или там, где вообще нет снега, а только черная земля . . . А гулять ему теперь надо только ночью . . .Ему надо жить с людьми, чтобы они заботились о нем, охраняли его . . .)
Начало мысли, начало интеллекта там, где ребенок видит противоречие, “тайну двойного”. Воспитатель должен всегда побуждать ребенка находить противоречия в том или ином явлении и разрешать.
Разрешение противоречий – это важный этап мыслительной деятельности ребенка. Для этого существует целая система методов и приемов, используемая педагогом в игровых и сказочных задачах.
Игра «Назови часть предмета» (со 2 младшей группы)
Цель: учить «разбирать» любой объект на составляющие части.
Ход: Ведущий бросает кому-то из детей мячик и говорит слово (предмет): -ДОМ.
Ребенок, поймав мяч, должен быстро назвать какую-то часть этого объекта: 

· КРЫША (крыльцо, дверь, окно, чердак, подвал…)
Игра «Найди друзей» (со средней группы)
Цель: учить определять разные места обитания объекта и искать объекты, выполняющие те же самые функции.
Ход: Воспитатель называет объект, выделяя функцию, а дети говорят, кто (что) выполняет эту же функцию
Например: Ведущий: Машинка перевозит груз.
Дети: Перевозит груз пароход, слон …
Игра «Раньше – позже» (со средней группы)
Цель: учить определять временную зависимость объекта и его функцию.
Ход  Ведущий называет какую-либо  ситуацию, а дети говорят, что было до этого или, что будет после.
Например: Ведущий: Мама помыла посуду. А до этого что было? А что будет позже?
Ответы детей могут быть разными. Ведущий выбирает какой-либо ответ ребенка ( мама кормила свою дочку).
И вопросы к детям по прошлому могут касаться девочки. Затем кого-то из детей попросить рассказать последовательность событий.
Игра «маятник» (Хорошо-плохо) (со средней группы)
Цель: учить детей выделять противоречия в предметах.
Ход: Ведущий называет предмет или явление и поднимает руку, согнутую в локте вертикально.
Если ведущий наклонил руку вправо и сказал (+), то дети называют положительные свойства объекта или явления. Если влево – то отрицательные свойства.
Например: 

	Укол
	

	(+)
	(-)

	Лечит
Быстро выздоравливаешь
	Больно
Лекарство дорогое
страшно

	Дождь
	

	Растут растения
Пьют воду
Моются водой
Пыль сбрызгивает
Красиво
холодит
	Промокнешь
Лужи появляются
Гулять нельзя
Белье намокло


Игра «Узнай меня»
Цель: учить описывать предмет, не называя его.
Ход: Сначала взрослый называет свойства какого-либо предмета, а дети отгадывают.
Затем можно ребенку предложить описать какой-нибудь предмет, а все дети отгадывают.
Например: - Я круглый, большой, сверху зеленый, а внутри красный, бываю сладким и сочным. (Арбуз) 

· Я холодная голубая и зеленая, меня много, а бывает мало. Во мне разные живут. Меня люди любят. (Речка).
Игра «Изобретатель» (со старшей группы)
Цель: учить пользоваться приемом разделения - соединения; придумывать новые предметы из 2-х разных; зарисовать этот предмет.
Ход: 10 картинок предметных.
рассмотреть каждый предмет и его функцию.
«Давайте поиграем в изобретателей. Будем изобретать новые предметы».
Ведущий показывает 2 картинки и предлагает нарисовать новый предмет.
Например: вилка – нож; табуретка – книжная полка; молоток – клещи;.
Затем обсудить функцию нового предмета.
Игра «Поезд» ( со средней группы)
Цель: развивать логическое мышление, учить устанавливать взаимосвязи между предметами.
Ход: 10 картинок одинакового размера с разными предметами. Каждая картинка это вагончик.
Ведущий: Мы будем играть в поезд. Я кладу первую картинку. Потом ты положишь свою и так будем класть по очереди. Получатся вагончики у поезда. Но у настоящего поезда вагончики скрепляются друг с другом, чтобы не отцепиться на ходу. Наши вагончики – картинки тоже будут скрепляться.
1 ребенок берет картинку и называет предмет на этой картинке (ложка).
2 ребенок берет картинку , связанную по смыслу с первой картинкой и говорит почему . (Беру тарелку, т.к. ложка и тарелка – посуда).
Следующий ребенок берет вазу, т.к. ваза и тарелка сделаны из стекла.
Следующий ребенок берет поливальную машину, т.к. в вазе и поливальной машине бывает вода; и т.д.
Игру можно проводить многократно, меняя картинки.
Игра «Путаница»
Цель: учить детей подбирать по смыслу слова в предложении, убирать лишнее слово и подбирать на его место другое.
Ход:
- Ребята, однажды Дели-Давай перепутал все слова в предложениях. Сначала он разобрал предложения на слова, а когда решил составить предложения из слов, то у него получилось что-то необычное. Помогите найти лишнее слово в предложении, убрать его, а на его место поставить другое.
Например:
Летит колючий крокодил. (снег)
Висит зеленая собака. (слива)
Самолет ползет по рельсам. (поезд)
Мальчик ест скакалку. (конфету)
Летит воздушный диван. (шар)
Рычит лохматый слон. (пес)
Смотрю в прозрачное дерево. (стекло)
Дверь открывают вилкой. (ключом)
Бабушка связала мягкие подушки. (варежки)
Мама сварила вкусный стол. (суп)
Игра «Теремок» (чем похожи)
Цель: учить детей сравнивать различные объекты.
Ход: Игра проводится как драматизация сказки «Теремок». У каждого ребенка предметная картинка. Ребенок стучится в Теремок:
- Тук, тук, я – чайник. Пустите меня к себе в теремок жить?
Из теремка отвечают:
- Мы тебя пустим, если ты скажешь, чем ты – чайник на меня – куклу похож?
Дети называют 2-3 сходства по цвету, форме, функции, одинаковым частям, по размеру, из какого материала изготовлен и т.д. Следующий предмет (мяч) называет, чем он похож на чайник и т. д.
Игра «Вопрос – ответ» (со средней группы)
Цель: развитие смекалки, фантазии, умения рассуждать, доказывать.
Ход: дети становятся в шеренгу у края ковра. Взрослый поочередно бросает каждому ребенку мяч и задает вопрос, ребенок возвращает мяч, дает ответ и делает шаг вперед. Если нет ответа, ребенок остается на месте. Выигрывает тот, кто первым дойдет до противоположного края ковра.
Например:
- Почему снег белый?
- Почему лягушки квакают?
- Сколько голов у Змея-Горыныча?
- Чей сын цыпленок?
- Сколько хвостов у двух ослов?
Ответы могут быть точными или творческими с фантазией.
Игра «Животные, растения, птицы» (со средней группой)
Цель: развивать внимание.
Ход: 1) ведущий произносит слова, дети должны внимательно слушать и хлопать в ладоши всякий раз, когда среди слов встречаются названия животных: «Внимание! Начали! Арбуз, стол, кошка, мяч, воробей, телевизор, слон, кран, ворона, кукла, роза».
2) Дети должны встать, если взрослый назовет растение: «Внимание! Начали! Кувшин, крокодил, дуб, помидор, ракета, гвоздика, сорока, капитан, обезьяна, гриб, магазин, ромашка».
3. Дети должны топнуть, если взрослый назовет птицу: «Внимание! Начали! Крыша, клен. Синица, солнце, стол, чайка, сова, чайник, совок, снегирь.»
Игра «улыбка»
Цель: помочь детям включиться в общий ритм работы.
Дети встают в круг, берутся за руки, смотрят друг другу в глаза и мимикой передают радостное настроение, добрую улыбку.
Игра «Нос, нос, рот…»
Цель: Игра на развитие зрительного внимания.
1. Играющие сидят кружком, посередине водящий. Он говорит: «Нос, нос, нос, рот…» При первых словах он действительно касается рукой носа, а потом вместо рта дотрагивается до какой-тор другой части головы.
Сидящие кружком дети должны делать все не как говорят, а так, как они видят (как делает водящий).
Кто ошибается – выбывает. Один, самый внимательный, выигрывает.
Упражнение « Раскрась фигуры».
1. Ребенку показывают бланк с нарисованными геометрическими фигурами (см. приложение 6.1) и просят    закрасить цветным карандашом каждую из них. Предупредите ребенка, что он должен делать это очень аккуратно, время не имеет значения.
Как только ребенок начинает проявлять небрежность, работа прекращается.
Ребенок 6-7 лет аккуратно закрашивает 15-20 фигур. Это хороший показатель произвольной регуляции деятельности, терпеливости при выполнении малоинтересной и монотонной работы.
Упражнение «Найди лишнее слово».
Цель: развитие мыслительных процессов обобщения, выделения существенных признаков. 

1. Читается серия слов. Каждая серия состоит из четырех слов. Три слова в каждой серии являются однородными и могут быть объединены по общему для них признаку, а одно слово отличается от них и должно быть исключено.
 Предложите детям определить слово, которое является «лишним». 

1. СТАРЫЙ, ДРЯХЛЫЙ, МАЛЕНЬКИЙ, ВЕТХИЙ.
2. ХРАБРЫЙ, ЗЛОЙ, СМЕЛЫЙ, ОТВАЖНЫЙ.
3. ЯБЛОКО, СЛИВА, ОГУРЕЦ, ГРУША.
4. МОЛЛОКО, ТВОРОГ, СМЕТАНА, ХЛЕБ.
5. ЧАС, МИНУТА, ЛЕТО, СЕКУНДА.
6. ЛОЖКА, ТАРЕЛКА, КАСТРЮЛЯ, СУМКА.
7. ПЛАТЬЕ, СВИТЕР, ШАПКА, РУБАШКА.
8. МЫЛО, МЕТЛА, ПАСТА ЗУБНАЯ, ШАМПУНЬ.
9. БЕРЕЗА, ДУБ, СОСНА, ЗЕМЛЯНИКА.
10. КНИГА, ТЕЛЕВИЗОР, РАДИО, МАГНИТОФОН.
Упражнение «Найди одинаковые»
Детям выдается бланк  с изображением рядов из животных (см. приложение 8.1). Инструкция: « В каждом ряду только два животных одинаковых. Раскрасьте животное не похожее на двух других».
Упражнение Развитие умения действовать по правилам.
Цель: развитие логического мышления.
Детям предлагаются бланки (см. приложение 8.2). Задание: «Подумайте, какой фигуры не хватает в клеточке. Нарисуйте ее».
Упражнение 4. «Поезд»
Цель: развитие логического мышления. 

1. Вам потребуется по 5 картинок на каждого ребенка одинакового размера. Каждая картинка – это вагончик. Все картинки должны быть разными. Вы говорите: «Мы будем играть в поезд. Я кладу первую картинку. Вы будете класть картинки по одной. И так по очереди. Получатся вагончики у поезда. Но у настоящего поезда вагончики скрепляются друг с другом, чтобы не отцепиться на ходу. Наши вагончики-картинки тоже должны быть скреплены. Вот как это делается. Кладем картинку, на которой нарисована ложка. За ней можно положить, например, картинку, на которой изображена тарелка. Мы скрепили их потому, что ложка и тарелка – это посуда. После тарелки кладем картинку, на которой изображена ваза для цветов, потому что она сделана с тарелкой из одного материала – фарфора. Кладем картинку с поливальной машиной, потому что и в вазу, и в поливальную машину набирают воду».
Упражнение 5. «Сложи узор».
1. Детям предлагается набор «Сложи узор» (если данный набор отсутствует, можно его заменить квадратами и треугольниками из цветного картона). Далее по образцу детям необходимо сложить узор.
Упражнение 6. «Закончи предложение».
Цель: развитие понятийного мышления.
Дети сидят в кружок. Ведущий кидает одному из них мяч и говорит начало предложения. Ребенок, поймавший мяч, должен закончить его. После этого он возвращает мяч ведущему. И так далее.
Варианты предложений:
Лимоны кислые, а сахар… У человека две ноги, а у собаки…
Собака лает, а кошка… Птицы живут в гнездах, а люди…
Ночью темно, а днем… Зимой идет снег, а летом…
Трава зеленая, а небо…Из шерсти вяжут, а из ткани…
Зимой холодно, а летом… Балерина танцует, а пианист…
Ты ешь ртом, а слушаешь…дрова пилят, а гвозди…
Утром мы завтракаем, а днем… Певец поет, а строитель
Упражнение на развитие произвольного внимания
Ребенку дают лист бумаги, цветные карандаши и просят его нарисовать в ряд 10 треугольников. Когда эта работа будет завершена, ребенка предупреждают о необходимости быть внимательным, так как инструкция произносится только один раз: "Будь внимательным, заштрихуй красным карандашом третий и седьмой треугольники". Если ребенок спрашивает, что делать дальше, - ответьте, что пусть он делает так, как понял.
Если ребенок справился с первым заданием, можно продолжить выполнение заданий, придумывая и постепенно усложняя условия
Упражнение на развитие восприятия геометрических фигур
Ребенку предлагается рисунок с изображением различных геометрических фигур. Попросите назвать фигуры, которые знает ребенок, подскажите ему названия тех фигур, которые он еще не знает.
В следующий раз попросите его нарисовать те фигуры, которые вы ему назовете (круг, квадрат, прямоугольник, четырехугольник, треугольник, эллипс, трапеция).

Упражнение на развитие цветоразличения
Подберите разноцветные картонки, кубики, карандаши, фломастеры, лоскутки и т. д. Попросите ребенка назвать цвета, подскажите ему, если он не справляется. Повторяйте это упражнение до тех пор, пока ребенок не освоит эту цветовую гамму.
Упражнение на развитие восприятия геометрических фигур
Ребенку предлагается рисунок с изображением различных геометрических фигур. Попросите назвать фигуры, которые знает ребенок, подскажите ему названия тех фигур, которые он еще не знает.
В следующий раз попросите его нарисовать те фигуры, которые вы ему назовете (круг, квадрат, прямоугольник, четырехугольник, треугольник, эллипс, трапеция).


Упражнение на развитие цветоразличения 
Подберите разноцветные картонки, кубики, карандаши, фломастеры, лоскутки и т. д. Попросите ребенка назвать цвета, подскажите ему, если он не справляется. Повторяйте это упражнение до тех пор, пока ребенок не освоит эту цветовую гамму.Упражнение на развитие восприятия геометрических фигур
Ребенку предлагается рисунок с изображением различных геометрических фигур. Попросите назвать фигуры, которые знает ребенок, подскажите ему названия тех фигур, которые он еще не знает.
В следующий раз попросите его нарисовать те фигуры, которые вы ему назовете (круг, квадрат, прямоугольник, четырехугольник, треугольник, эллипс, трапеция).
Упражнение на развитие гибкости ума и словарного запаса
Предложите ребенку назвать как можно больше слов, обозначающих какое-либо понятие.
1) Назови слова, обозначающие деревья (береза, сосна, ель, кедр, рябина...).
2) Назови слова, относящиеся к спорту (футбол, хоккей...).
3) Назови слова, обозначающие зверей.
4) Назови слова, обозначающие домашних животных.
5) Назови слова, обозначающие наземный транспорт.
6) Назови слова, обозначающие воздушный транспорт.
7) Назови слова, обозначающие водный транспорт.
8) Назови слова, обозначающие овощи.
9) Назови слова, обозначающие фрукты.
Игра "Бывает - не бывает"
Эта игра способствует расширению кругозора и сообразительности ребенка.
Называете какую-нибудь ситуацию и бросаете ребенку мяч. Ребенок должен поймать мяч в том случае, если названная ситуация бывает, а если - нет, то мяч ловить не нужно.
Например, вы говорите: "Кошка варит кашу", и бросаете ребенку мяч. Он не ловит его. Затем сам ребенок придумывает что-нибудь и бросает мяч вам. И так далее.   Ситуации можно предлагать разные: 
Папа ушел на работу Поезд летит по небу  Кошка хочет есть Человек вьет гнездо
Почтальон принес письмо Зайчик пошел в школу Яблоко соленое Бегемот залез на дерево
Шапочка резиновая Дом пошел гулять Туфли стеклянные На березе выросли шишки
Волк бродит по лесу Волк сидит на дереве В кастрюле варится чашка 

 Кошка гуляет по крыше Собака гуляет по крыше Лодка плывет по небу
Девочка рисует домик  Домик рисует девочку Ночью светит солнце Зимой идет снег 
Зимой гремит гром  Рыба поет песни  Корова жует траву   Мальчик виляет хвостом
Хвост бежит за собакой Кошка бежит за мышкой Петух играет на скрипке
Ветер качает деревья Деревья водят хоровод Писатели пишут книги
Строитель строит дом  Водитель ведет троллейбус 
 Игра "Угадай"
Днем спит ночью летает прохожих пугает Ответ: филин, сова
Ты возьми особый глаз Быстро взглянет он на вас 
Хвостком виляет Зубаста, а не лает  Ответ: щука 
В нашей кухне целый год Дед Мороз в шкафу живет Ответ: холодильник
В брюхе баня  В носу – решето На голове – пуговица Одна рука Да и та на спине
Ответ: чайник
Один пьет Другой льет  Третий растёт Ответ: дождь, земля, растение.

Игра "Найди пару"
На рисунке нарисованы носки. Ребенку дается задание: "Найди пару каждому носку".
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